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Wir sind 
Kolping 

Mit Adolph Kolping 
den Kreuzweg beten 

 
 

7. Station: Jesus fällt  
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7. Station:  

Jesus fällt zum zweiten 

Mal 
 

V: Wir beten dich an, Herr Jesus Christus, 

und preisen dich,  

A: Denn durch dein heiliges Kreuz hast du 

die Welt erlöst. 

 

Aus dem Buch der Psalmen (Ps 22,7-9) 
Ich aber bin ein Wurm und kein Mensch, 
der Leute Spott, vom Volk verachtet.  
Alle, die mich sehen, verlachen mich, 
verziehen die Lippen, schütteln den Kopf: 
Wälze die Last auf den HERRN! Er soll ihn 
befreien, er reiße ihn heraus, wenn er an 
ihm Gefallen hat! 
 

Impuls 

Jesus bricht erneut zusammen. 
Die Last des Kreuzes, die Schmerzen, die 
Erschöpfung – alles wird zu viel. 
Der zweite Fall zeigt uns nicht nur die 
körperliche Schwäche Jesu, sondern auch 
die Tiefe seines Weges: Er geht ihn ganz, 
ohne Ausflucht, ohne Abkürzung, ohne 
sich zu schonen. 
Dieser Fall ist ein Bild für all die 
Momente, in denen Menschen nicht nur 
einmal, sondern wiederholt scheitern, 
straucheln, mutlos werden. 
Es ist das Bild eines Lebens, das nicht glatt 
verläuft – und dennoch weitergeht. 
 
Adolf Kolping kannte auch die Realität 
des wiederholenden Scheiterns. 
Er sah junge Menschen, die in der Fremde 
Halt verloren hatten, die in Armut, 
Einsamkeit oder Versuchungen fielen. 
 

 

Er wusste: Der Mensch wächst nicht 
dadurch, dass er nie fällt, sondern 
dadurch, dass er wieder aufsteht – und 
dass jemand an ihn glaubt. 
Kolping selbst erlebte Rückschläge: 
Doch er blieb nicht liegen. Er vertraute 
auf Gott, auf die Kraft der Gemeinschaft 
und auf die Würde jedes Menschen.  
Der zweite Fall Jesu zeigt uns: 
Gott bleibt bei uns, auch wenn wir zum 
zweiten, dritten oder zehnten Mal fallen.   
Und er ruft uns, einander beizustehen, 
damit niemand allein bleibt. 
 

Gebet 

Herr Jesus Christus, 

Du bist gefallen – und wieder 

aufgestanden. 

Du kennst unsere Schwächen, unsere 

Müdigkeit, unsere Rückschläge. 

Schenke uns die Kraft, nicht aufzugeben. 

Schenke uns ein Herz, das andere 

aufrichtet. 

Lass uns im Geist Adolf Kolpings 

Menschen begleiten, die gestrauchelt 

sind, und ihnen Mut machen, ihren Weg 

weiterzugehen. 

Amen. 

 

V: Gepriesen bist du, Herr Jesus Christus, 

der uns Kraft gibt, einander immer 

wieder auf die Füße zu stellen. 

 

A: Erbarme dich über uns und über die 

ganze Welt. 

 


