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Heilige Barbara 
Märtyrerin (4. Dezember) 

Liebe Kolpinggeschwister, 

am 1. Advent beginnt für uns die Zeit der 
Erwartung. Wir zünden die erste Kerze an 
und lassen Licht in unsere Dunkelheit 
fallen - ein Zeichen der Hoffnung, dass 
Gott kommt. 

Die heilige Barbara, deren Gedenktag wir 
am 4. Dezember feiern, erinnert uns 
daran, dass Hoffnung im Verborgenen 
wachsen kann: Ein Zeichen sind die 
Zweige, die wir am 4. Dezember ins 
Wasser stellen und die zu Weihnachten 
blühen. 

Sie erinnert uns ebenso daran, dass auch 
wir Hoffnung verbreiten können, durch  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

kleine Gesten, durch unseren Einsatz für 
andere. 

Auch Adolph Kolping hat die Hoffnung nie 
verloren. Er ermutigt die Menschen, ihr 
Leben selbst in die Hand zu nehmen und 
Verantwortung füreinander zu tragen. 
Sein tiefer Glaube und sein 
hoffnungsvolles Wirken leuchten wie ein 
Adventslicht noch heute in unsere Zeit. 

Möge diese Adventszeit auch uns 
ermutigen, Hoffnung zu säen und ein Licht 
für unsere Mitmenschen zu sein. 

Gudrun Gomerski 
Geistliche Leiterin 
Kolping Diözesanverband Mainz  
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