


Wenn Sie sich an unserer Initiative „SymPaten“
beteiligen möchten oder weitere Informationen
benötigen, melden Sie sich bitte bei einem der
Träger oder unter sympaten@bistum-mainz.de.

SymPaten sind Menschen, die bereit sind den
Weg Jugendlicher im Übergang zwischen Schule
und Arbeit bzw. Ausbildung mit zu gehen.
In einem Zeitraum von 9 bis 12 Monaten werden
Jugendliche durch die ehrenamtlichen SymPaten
ca. zwei Stunden alle 14 Tage begleitet.
Dabei handelt es sich um Jugendliche, die aus
den unterschiedlichsten Gründen keine Arbeits-
oder Ausbildungsstelle finden.

SymPaten haben Interesse am Leben junger
Menschen und sind bereit auch Einblicke in
ihren eigenen Alltag zu gewähren. So sind sie 
als „Mittler“ zwischen den Generationen ein
positives Vorbild.

Hier verbringen erwachsene Ehrenamtliche
Zeit mit Jugendlichen, SymPaten geben ihr
Wissen und ihre Erfahrung weiter.

SymPaten betreuen jeweils einen Jugendlichen
alleine, tauschen sich aber an 5-6 Abenden im
Verlauf der Aktion untereinander aus. Für be-
sonders knifflige Fragen und Situationen stehen
außerdem Fachleute als Unterstützung zur
Verfügung.

Jeder Pate betreut „seinen“ Jugendlichen ganz
nach seiner Erfahrung und dessen Bedürfnissen.
Folgende Aufgaben könnten dabei übernommen
werden:

� Unterstützung im schulischen Bereich, durch
Nachhilfe, z.B. vor Klassenarbeiten

� Motivation seine Zukunft selbst in die Hand 
zu nehmen

� Begleitung bei der Suche nach einem Prakti-
kums- oder Ausbildungsplatz

� Hilfe bei der Erstellung der Bewerbungs-
unterlagen

� Vorbereitung auf Vorstellungsgespräche

� Hilfestellung beim Erledigen von Formalitäten,
die mit der Berufsausbildung zusammenhängen

� Unterstützung in der ersten Zeit der Ausbildung

� Als Mittler zwischen Ausbildungsbetrieb 
und Jugendlichem

Sympaten

Aufgabenfelder

Wegbegleiter/innen für Jugendliche

Wenn Sie ja sagen …

Unterstützung erhalten Sie durch die Träger
der Aktion, hier arbeiten Menschen, die sich mit
dem Themenfeld auskennen. In den jeweiligen
Büros können Bewerbungsunterlagen oder
Kopien erstellt werden.

Sollten sie selbst Kosten haben, werden Ihnen
diese selbstverständlich ersetzt.

Unterstützung

Das Bistum Mainz unterhält zur Schaffung
neuer Ausbildungsplätze ein Sofortprogramm.
Aus diesem Programm erhalten Betriebe, die
einen zusätzlichen Ausbildungsplatz einrichten,
einen Zuschuss von 1500 € pro Ausbildungsjahr.
Nähere Informationen erhalten Sie unter 
sofortprogramm@bistum-mainz.de.

Zuschüsse für betriebe


